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Cicloturismo Sierra Sur-Carretera Valdepefas-La Pandera

Acceso: Valdepefias se encuentra comunicada, con la carretera autonémica A6050. Asi mismo se
puede llegar a los municipios de frailes, mediante la JV-2262. Ademas tiene salida a la N 452 a las
localidades de Alcaudete y Alcala la Real por medio de la A 6050.

Itinerario: Valdepefias de Jaén — Sierra de la Pandera

Dificultad: Media-Alta.

Distancia: 14 Km
Desnivel positivo acumulado: 920m

Partiendo de la plaza del Ayuntamiento de Valdepefas de Jaén se ofrece una extension especial de
la ruta, integramente por carreteras y caminos asfaltados, hasta la cumbre - mas elevada de la Sierra
Sur, la Sierra de la-Pandera, a-1840 metros sobre el nivel'del' mar. Direccién hacia el municipio de Los
Villares nos enfrentamos al Puerto de la Ranera, que servird de calentamiento de nuestras piernas
para afronta la dura subida de después. Al terminar-la subida de este puerto, realizaremos una
pequefia bajada para

a pocos metros encontrarnos con un desvio hacia la derecha, conocido como entronque o verja de la
subida a la Pandera. Desde alli y durante mas de 8 km gozaremos de la espectacular subida que nos
ofrece esta bonita montaia. -Donde en varias ocasiones ha sido participe de la Vuelta Ciclista a
Espafa, con finales de etapa de leyenda.

Una vez en la cumbre se puede disfrutar de las mas privilegiadas vistas del centro de Andalucia.
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ASOCICION PARA EL DESARROLLD RURAL DF LA SIRRA SUR DE JAEN
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ASOOAOON PARA EL DESARROLLO RURAE DE LA SERPA SUR DE JéN




