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ASOCWCION PARA EL DESARROLLO RURAL DE L4 SERRA SIR DE JEN

Valdepenas-Frailes

Pitillos, Las Chorreras.

Dificultad:

Acceso: Valdepefias se encuentra comunicada, con la carretera autonémica A6050. Asi mismo se
puede llegar a los municipios de frailes, mediante la JV-2262. Ademas tiene salida a la N 452 a las
localidades de Alcaudete y Alcala la Real por medio de la A 6050.

Itinerario: Las Quebradas, Umbria de los Noguerones, el Hoyo, Collado de frailes y las Vifas.

Lugares de interés: Embalse del Quiebrajano, mirador de Navalayegua, paraje de Chircales,

Retorno: No existe transporte publico, entre el punto de partida y el final.

MEDIO. Severidad del
natural
| —]

medio

DESPLAZAMIENTO. Dificultad | 2
en el desplazamiento

ITINERARIO. Orientacion
ﬂ itinerario

en

el

ESFUERZO. Cantidad de || 3
esfuerzo necesario

112 km

Distancia: 14 Km
Desnivel positivo acumulado: 838m
Duracién estimada: 4h 11m




Ficha de Etapa
I: UR

Descripcién

Mapa

ASOCWCION PARA EL DESARROLLO RURAL DE L4 SERRA 3L

La etapa Valdepefas-Frailes, perteneciente a nuestro Sendero de Gran Recorrido de la Sierra Sur de
Jaén, comienza su recorrido en el Parque del Chorrillo. Tras un breve tramo por suelo urbano,
llegamos a una de las salidas naturales del pueblo camino de Frailes.

Comenzamos el ascenso a través de olivares hacia el cerro de las Quebradas, y seguiremos
ascendiendo mediante un camino agricola pavimentado.

A continuacion pasamos por la Umbria de los Noguerones, con pendientes de hasta el 35%, a 2,75 km
del comienzo, y antes de coronar el Alto de la Comicabra, podemos echar la vista atras para
contemplar una panoramica de Valdepefas, con la Sierra de la Pandera al fondo, a unos 4 km del
inicio de la etapa.

Coronamos el Alto de la Comicabra a 4,40 km del comienzo, continuamos llaneando y comenzamos el
descenso hacia el Hoyo.

A 6 km del comienzo, comenzamos el descenso hacia el llano de los Rasos

Llegamos al llano de los Rasos a 7 km desde el comienzo de nuestra etapa.

Comenzamos el ascenso hacia la carretera que une Valdepefias con Frailes y que sera parte de
nuestro recorrido.

Alcanzamos la carretera a unos 8,9 km de distancia desde el inicio.

Tras un breve tramo de carretera de 20 metros comenzamos el descenso hacia la Fuente del Raso.
Llegamos al merendero Fuente del Raso a 11 km desde el comienzo de la etapa.

Continuamos por un tramo de carretera durante 1,5 km de distancia.

A 12,5 km del comienzo, dejamos la carretera y tomamos un desvio a la derecha que nos llevara hasta
Frailes.

Continuamos por el camino agricola durante 800 metros,

Entramos en Frailes cruzando el Arroyo de la Martina a 13,3 km del comienzo de la etapa.
Continuamos por suelo urbano durante 700 metros mas antes de finalizar la etapa.

A 14 km del comienzo, finalizamos nuestra etapa en la Fuente Nacimiento de Frailes.
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