
    

 

 
 
 

 

 
 

Cicloturismo Sierra Sur-BTT    Frailes-Alcalá 
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Acceso: Frailes se encuentra comunicada, con la carretera autonómica J-2340. Así mismo se puede 

llegar a los municipios de Valdepeñas, mediante la JV-2262. Además tiene salida a la N-432 a las 
localidades de Alcaudete y Alcalá la Real por medio de la J-2262. 
 

Itinerario: Cuesta de la Cruz, Polígono el Chaparral, Fuerte del Rey y Los Llanos 

 

Lugares de interés: Iglesia Parroquial de Santa Lucía, La casa del Deán de la Catedral de Madrid, 

El “Cinema España” y Edificio del antiguo Balneario. 
 

Retorno: Transporte público, entre el punto de partida y el final. 
 
Dificultad: Media. 
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Distancia: 10,21 Km  
Desnivel positivo acumulado: 224m 
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En la cuarta etapa, la cual recorre 12 kilómetros entre Frailes y Alcalá la Real, es la etapa más corta 
de la ruta. Saliendo desde Frailes y con el recuerdo de las etapas anteriores, nos disponemos a hacer 
una etapa de transición.  
Para empezar no dirigimos hacia la cuesta de la Cruz y con una vista hacia atrás damos la última 
mirada a este bonito pueblo. Continuando hacia el arroyo del Salograr donde pronto podemos 
visualizar la localidad de Santa Ana, pasamos por el Polígono del Chaparral dirección Fuente del Rey. 
Desde allí y en un tramo corto, nos adentramos en los Llanos de Alcalá la Real. Donde pondremos fin 
a esta etapa con la bonita panorámica que podemos observar desde ellos. La Fortaleza de la Mota 
nos saluda a nuestra llegada. 
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