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Cicloturismo Sierra Sur-BTT Valdepefias-Valdepefias

Acceso: Valdepefias se encuentra comunicada, con la carretera autonémica A6050. Asi mismo se
puede llegar a los municipios de frailes, mediante la JV-2262. Ademas tiene salida a la N 452 a las
localidades de Alcaudete y Alcala la Real por medio de la A 6050.

Itinerario: Coberteras, Pitillos y Navalayegua

Lugares de interés: Embalse del Quiebrajano, mirador de Navalayegua, paraje de Chircales,
Pitillos, Las Chorreras.

Retorno: No existe transporte publico, entre el punto de partida y el final.

Dificultad: Media.

Grafico min, media, max Elevacion: 898, 1168, 1517 m
Total de intervalo: Distancia: 27 6 km Incrementoipérdida de elevacion: 1072 m, -967 m Pendiente maxima 21.2%,-23 8% Pendiente media: 6.8%, -6 5%

Distancia: 27,80 Km
Desnivel positivo acumulado: 850m

En la segunda Etapa de nuestra travesia y en el corazon de la Sierra Sur de Jaén. Nos adentramos
en plena Montafia donde los puertos son mucho mas exigentes y que haran las delicias de cualquier
ciclista. Repostamos agua desde cualquier fuente que nos ofrece Valdepefias de Jaén y nos dirigimos
hacia la primera subida direccion los Villares, donde nos desviaremos a la derecha antes de comenzar
el Puerto de la Ranera para dirigirnos al Puerto de Coberteras. Esta, es una subida por carretera a las
faldas de La Pandera que en sus ultimos km puede alcanzar porcentajes superiores al 10%. Una vez
coronado nos encontramos con el Pantano del Quiebrajano y unas espectaculares vistas hacia el
horizonte de montafias pobladas con abundante vegetaciébn como por ejemplo, "Las Coniferas".
Seguimos con nuestro recorrido y nos adentramos en un camino no asfaltado desde Pitillos al Alto de
Navalayegua, uno de los puertos mas largo y por lo tanto mas exigentes de toda la travesia. En esta
la subida podemos hacer una parada sobre la mitad del puerto para contemplar "El quejigo del Amo",
arbol centenario de grandes dimensiones que con el paso del tiempo se ha convertido en una visita
obligatoria en la Sierra Sur de Jaén.

Continuamos con nuestro camino y nos encaminamos a lo mas alto del puerto donde seguramente
haremos otra parada para ver la panoramica del paisaje pintoresco que nos rodea, tomar un poco de
aliento y con suerte poder ver alguna cabra montesa que estan volviendo habitar nuestras Sierras. En
la vuelta hacia Valdepefias, en la cual disfrutaremos de una rapida bajada que nos hara liberar una
buena dosis de adrenalina, sin olvidarnos de los rebafios de ovejas que pueblan esta bonita Sierra.
Termina la bajada y el paraje del Vadillo podemos reponer fuerzas, terminado asi esta segunda
Etapa. Sin olvidarnos visitar el paraje de "Las Chorreras" sus impresionantes cascadas nos dejaran
boquiabiertos..
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