
 

 

 
 
La Diputación de Jaén, a través de Cultura y 

Deportes, en colaboración con la Asociación de 
Desarrollo Rural de la Sierra Sur y el Ayuntamiento de 
Torredelcampo, convoca la acción formativa: 

 
“Lesiones y accidentes de deportistas 

en Edad Escolar” 
 
 

OBJETIVOS 
 

• Facilitar la formación continua y mejorar el nivel de 
conocimientos de los diversos sectores implicados 
en el ámbito de la actividad físico-deportiva del 
municipio. 

• Dar a conocer las situaciones de riesgo en la 
actividad física en la escuela y la solución a las 
mismas en caso de producirse. 

• Desarrollar las habilidades docentes para la 
prevención de accidentes de los deportistas en la 
edad escolar. 

 
DESTINATARIOS 

 
Responsables políticos, técnicos municipales 

y titulados de cualquier grado relacionados con el 
ámbito deportivo, monitores/as deportivos y toda 
persona interesada en el tema. 

 
LUGAR Y FECHA 

 
Fecha: 7 de Noviembre de 2009 
Lugar: Complejo Polideportivo Municipal “18 

de Febrero” 
Dirección: C/ Almassera, s/n 
Municipio: Torredelcampo 
 

DIPLOMA DE ASISTENCIA  
 

Esta acción formativa tendrá 10 horas lectivas. 
Cada participante que cumpla el requisito del 80% de 
asistencia recibirá un diploma acreditativo del Área de 
Cultura y Deportes de la Diputación Provincial de 
Jaén. 

 
 

PROGRAMA 
 

09.30 h. Recepción de participantes y entrega 
de documentación.  

 

 

09.45 h. Presentación. 
 

10.00 h. “Prevención de accidentes de los 
deportistas en la escuela” 
D. Juan Miguel Fernández de los Riscos. 
Ldo. en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte. Diplomado en Fisioterapia. 
Especialista en Actividad Física y Salud. 

 

11.45 h. Descanso. 
 

12.00 h. “Lesiones de deportistas en edad 
escolar” 
D. Raimundo Prieto Mendoza. 
Especialista en Medicina de la Educación 
Física y el Deporte. Especialista en 
Medicina de Urgencias. 

 

14:00 h. Descanso y Almuerzo.  
 

16.00 h. “Reanimación cardiopulmonar. 
Desfibriladores semiautomáticos” 
D. Raimundo Prieto Mendoza. 

 

17.45 h. Descanso. 
 

18:00 h.  Taller práctico: “RCP + DEA” 
D. Raimundo Prieto Mendoza. 

 

19.00 h. Taller práctico: “Asistencia al 
deportistas escolar lesionado. 
Vendajes” 
D. Jose María Rodríguez García Falces. 
Diplomado en Fisioterapia. Especialista en 
Fisioterapia Deportiva. 

 

20:00 h.  Clausura y Entrega de Diplomas. 
 
 

INFORMACIÓN 
 

ADR.  Sierra Sur - C/ Egido s/n. 
23150.- Valdepeñas de Jaén. 

Tlfno. 953 310 216     Fax. 953 311 451 
C.e.: deportes@adsur.es 

 

 
INSCRIPCIÓN 

 

Se realizará enviando a la ADR. de la Sierra Sur: 
 
- El Boletín de inscripción debidamente 

cumplimentado. 
- Fotocopia del resguardo de ingreso de la 

cuota de inscripción de 15 Euros, que se hará 
efectiva en la cuenta de ADSUR de la Caja 
Rural de Jaén nº 3067-0123-00-1150738126. 
La inscripción incluye el almuerzo de la 
Jornada. Antes de realizar dicho abono 
deberán consultar la existencia de plazas. 

 

No será considerada definitiva la inscripción que 
se presente incompleta o no esté totalmente 
formalizada. 

 

El plazo de inscripción finaliza el 3 de Noviembre 
de 2009. Si finalizado el plazo de inscripción no 
hubiera un mínimo de 10 inscripciones esta acción 
formativa no se realizará. 

 
 
 
 

 

   Según lo establecido en la Ley Orgánica 15/1999, le informamos que sus datos 
personales obtenidos mediante la cumplimentación de este documento/ impreso/ 
formulario serán objeto de tratamiento en nuestros ficheros con la única finalidad de 
organizar y gestionar su participación en las distintas actividades que integran los 
programas en el ámbito deportivo promovidos por la Diputación en función de la 
solicitud por usted aportada, así como la gestión de las subvenciones correspondientes, 
facilitándole además la información requerida en cuanto a la celebración de eventos 
deportivos en la provincia. 

   Igualmente, le informamos que en aquellas actividades deportivas especiales en cuya 
inscripción deba indicarse información referente a datos especialmente protegidos para 
adaptar las condiciones de participación a la categoría correspondiente, dicha 
información únicamente será tratada para gestionar su participación en las actividades 
deportivas, conservándose sobre los mismos la más estricta confidencialidad. 

   Asimismo, autoriza al mantenimiento de sus datos en nuestros ficheros con objeto 
de poder remitirle información en lo sucesivo, por cualquier medio incluidos los 
electrónicos, sobre la celebración de los distintos eventos deportivos promovidos por 
nuestra entidad que se desarrollen en la provincia. En caso contrario marque la 
siguiente casilla . 

   El consentimiento anteriormente otorgado se entenderá prestado en tanto no 
comunique la revocación del mismo. 

   Podrá, en cualquier momento, revocar el consentimiento anteriormente otorgado, 
así como ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición en los 
términos legalmente establecidos, dirigiéndose al responsable del fichero: Diputación 
Provincial de Jaén, Plaza de San Francisco, s/n – 23071, Jaén. 



 

 

 
BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 

 
“Lesiones y accidentes de deportistas 

en Edad Escolar“ 
 

Torredelcampo, 7 de Noviembre de 2009 
 

Apellidos y Nombre: 
 
 
D.N.I. : 
 
Dirección: 
 
 
Localidad:  
 
Código postal: 
 
Teléfono: 
 
Correo electrónico: 
 
Titulación Académica: 
 
 
Centro de Trabajo: 
 
 
Cargo: 
 
Fecha y Firma: 
 
 
 

Deberá acompañar al resguardo del abono de la 
cuota de inscripción de 15 € en la cuenta de la ADR. 
Sierra Sur de la Caja Rural de Jaén número 
3067-0123-00-1150738126. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXCMO. AYUNTAMIENTO 

DE TORREDELCAMPO 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PLAN DE FORMACIÓN 
 

DEPORTIVA 2009 
 

LESIONES Y ACCIDENTES LESIONES Y ACCIDENTES LESIONES Y ACCIDENTES LESIONES Y ACCIDENTES     

DE DEPORTISTASDE DEPORTISTASDE DEPORTISTASDE DEPORTISTAS    

EN EDAD ESCOLAREN EDAD ESCOLAREN EDAD ESCOLAREN EDAD ESCOLAR    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

Torredelcampo 
7 de Noviembre de 2009 

 

A.D.R. Sierra Sur 
 
 

 


