
DESCUBRIMIENTO DE  

LAS VÍAS FERRATAS 

Castillo de Locubín 

28-29 de noviembre de 2014 

PARA MÁS INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 

 
ADSUR 

Teléfono: 953 310 216 

Fax: 953 311 451 

Web: www.adsur.es 

Email: deportes@adsur.es 

Más información e 

inscripciones 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 

“DESCUBRIMIENTO DE LAS VÍAS FERRATAS” 

DATOS PERSONALES 

Apellidos:__________________________________ Nombre:_____________________ 

D.N.I.:__________ F. Nacimiento:_____________ Población:____________________ 

Teléfono:______________________ Email:____________________________________ 
 

PARTE PRÁCTICA (Seleccionar en orden de preferencia) 
 

Grupo A (8:30 h.)                   Grupo B (10:30 h.)                  Grupo C (12:30 h.) 

 

 

 

 

 

 

Fdo._____________________________________ 

OBJETIVOS  

 Conocer las técnicas básicas de progresión para realizar, de forma autónoma, vías ferratas de 

dificultad baja y media. 

 Conocer el material básica necesario y su utilización. 

 Conocer y practicar los anclajes y dispositivos de seguridad de que consta una vía ferrata y su 

utilización correcta. 

Personas mayores de 18 años sin experiencia previa en la realización de vías ferratas. 

Viernes 28 y sábado 29  de Noviembre de 2014 en Castillo de Locubín. 

 

La inscripción es totalmente GRATUITA. 

Rellenar el boletín de inscripción y entregarlo junto con el resguardo bancario antes del 21 de no-

viembre de 2014 en:  

 ADSUR mediante correo ordinario, Fax (953 311 451) o correo electrónico 

(deportes@adsur.es). 

 Polideportivo de Castillo de Locubín. 

Antes de realizar la inscripción se debe consultar la existencia de plazas. 

Esta acción formativa tendrá 10 horas lectivas. Cada participante que cumpla el requisito del 

80% de asistencia recibirá un diploma acreditativo del Área de Cultura y Deportes de la Dipu-

tación Provincial de Jaén. 

Viernes 28 de noviembre de 2014: 

 17:00 horas: Recepción y entrega de documentación. 

 17:30 horas: Parte teórica con los siguientes contenidos: 

 - Material para las vías ferratas. 

 - Técnicas de progresión individual. 

 - Preparación de la salida. 

 - Reseñas. 

 - Peligros de las vías ferratas. 

 - Ferratas en Andalucía, España y en el mundo. 

 21:00 horas: Final de la parte teórica. 
 

Sábado 29 de noviembre de 2014. 

 08:30 horas: Parte práctica del grupo A. 

 10:30 horas: Parte práctica del grupo B. 

 12:30 horas: Parte práctica del grupo C. 
 

Todos los contenidos, teóricos y prácticos, estarán dirigidos por un técnico de la Federación 

Andaluza de Montañismo (FAM). 

 

La Diputación Provincial de Jaén, a través del Área de Cultura y Deportes y la Asociación para el Desarrollo Rural de la Sierra Sur 

de Jaén (ADSUR) con la colaboración del Ayuntamiento de Castillo de Locubín, convocan el curso de formación:  

PROGRAMA Y CONTENIDOS 

“DESCUBRIMIENTO DE LAS VÍAS FERRATAS” 

PARTICIPANTES 

FECHA Y LUGAR 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN 

INSCRIPCIÓN 

CERTIFICADO DE ASISTENCIA 

ANEXO: PROTECCIÓN DE DATOS DE CARÁCTER PERSONAL 
En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos que sus datos de carácter personal 

son recabados con el fin de prestarle adecuadamente los servicios que usted nos solicita, así como para el cumplimiento de las obligaciones fiscales y legales derivadas 
de la prestación de este servicio. Dichos datos serán incorporados a un fichero denominado PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES cuya finalidad es la GESTIÓN Y COORDI-
NACIÓN DE TODAS LAS PERSONAS QUE PARTICIPEN EN LAS ACTIVIDADES QUE ORGANICE LA ASOCIACIÓN y que se encuentran debidamente inscrito en el Registro 
general de Protección de Datos. El destino de esta información sólo y exclusivamente serán los trabajadores y las trabajadoras de esta empresa. Nuestra entidad tiene 
implantadas las medidas de índole técnica y organizativas necesarias para garantizar la seguridad, confidencialidad e integridad de los datos de carácter personal que 
trata. Por último le informamos que puede ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición en C/Ejido s/n 23159 VALDEPEÑAS DE JAÉN (Jaén) y 
bajo los términos previstos en la Ley Orgánica 15/99 y normativa de desarrollo y por los procedimientos definidos al efecto por esta entidad. 

- La persona participante con el hecho de su inscripción acepta las bases y/o normas de participación en el evento. 
- La organización se reserva el derecho de modificar, aplazar o suspender la totalidad o parte del programa si lo considera oportuno. 
- Todo el material gráfico obtenido durante el transcurso de la actividad podrá ser utilizado por ADSUR a su libre disposición dentro de los fines de la Asociación. 


